
我们这十年
——为中国性学发展插上科普的翅膀（三）

（上接 2022 年第 9 期）

热心公益，全面提升公众健康素养

“幸福快车——中国性学会名医名家走基层”大型扶贫
义诊公益活动于 2019 年 6 月 16 日在安徽省青阳县人民医
院启动，由中国性学会会长姜辉教授领衔的权威专家团队
参加了此次活动。活动内容包括专家义诊、医疗设备捐赠、
健康讲座、科普宣传、疑难病例会诊及赠书活动等，专家
团借助活动向群众宣传泌尿生殖健康知识，解答两性生殖
健康困惑。

自此项活动启动以来，2019 年还走过广东惠州、山西
榆社、湖南衡阳、江苏江北、广东清远、江西赣州、四川
成都、甘肃兰州、江西宜春、广东深圳、江苏江宁、吉林
松原、浙江宁波等 13 个地区的 13 家基层医院，参与学术讲座 2000 余人，接受义诊患者 3000 余人次。 此活动有声
有色，所到之处深受百姓喜爱。该活动也获得国内专家、媒体、患者和社会各界的高度认可，这既是一项持续的惠
民工程，也是为幸福中国和健康中国做贡献的新举措。

“幸福快车——中国性学会名医名家走基层”大型扶贫义诊公益活动在 2020 年继续前行，走进了湖南郴州、河
南兰考、广东中山、湖南衡阳和广西贺州 5 个地区，通过义诊和科普宣教的方式，实实在在地解决基层百姓家庭幸
福与健康中存在的问题，让基层患者在家门口就能得到国内知名专家的诊治，同时还能帮助基层医院提高诊疗水平，
更好地造福基层百姓。

2021 年“幸福快车——中国性学会名医名家走基层”大型扶贫义诊公益活动继续前行，走进了河南西峡、广西
防城港、贵州遵义革命老区、江苏常熟以及湖南耒阳 5 个地区。学会组织国内知名男科专家在当地开展义诊活动，
为百姓进行免费医疗咨询、发放健康科普书籍杂志与生殖健康用品，同时通过论坛、网站、电话咨询等方式大力宣传，
最大程度地科普了男性健康知识，给全国广大男同胞带去了更好的关怀与福利。

2022 年“幸福快车——中国性学会名医名家走基层”大型扶贫义诊公益活动走进了江苏张家港、河南郑州、广
西南宁、山西榆社、广州花都、山西晋中 6 个地区，对推动当地医疗卫生事业的发展建设起到了重要作用，也为当
地人民提高对男性健康的认识起到重要的促进作用。

中国性学会联合中国计划生育协会、中国控制吸烟协
会等四十余家单位共同举办了 2020 年“中国男性健康宣
传周”推广活动。本次活动围绕“普及男性健康知识，共
建和谐幸福家庭”的健康日主题，全方位提高大众健康意
识。活动期间，“千家医院药店社区送健康，万户家庭和
谐幸福我保障”大型义诊活动在全国 29 个省市举行，共
计有 445 家医院和 1419 家药店参与，开设的十余场科普
直播普及了男性健康知识，提升了大众认知水平和健康 
素养。

中国性学会不忘初心有行动，牢记使命做公益。未来
“幸福快车——中国性学会名医名家走基层”大型扶贫义诊

公益活动将继续前行。
结语

在全国上下庆祝党的二十大胜利召开之际，回顾中国性学会的“这十年”，虽然成绩沉甸甸，但深感重任在肩。
学会全体将继续坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚定不移贯彻新发展理念，在姜辉会长和第六
届理事会的带领下，以实际行动响应党和国家的号召，站在构建人类命运共同体的高度，带领全国男性健康工作者
扎根大地，以提高人民健康水平为主旨，以公众健康需求为导向，继续提升健康科普作品的质量、丰富健康科普作
品的形式、扩大健康科普知识的传播力度和覆盖面，推动学会健康科普知识发布和传播水平迈上新台阶，为“健康
中国 2030”规划的实施和公民健康素养的全面提升助力！

中国性学会宣传教育部

·卷首语·一切为了人民健康——我们这十年
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