
2024 年 6 月 29 日至 30 日，由中国性学会（简称学会）、

中国性学会青少年性健康教育分会（简称分会）主办的“中

国性学会青少年性健康教育分会 2024 年会暨第十五届全国

学校性健康教育学术研讨会”在广西南宁顺利召开。学会

副会长王素霞、分会主委苟萍、南宁市青秀区卫生健康局

副局长邓丽方出席会议，来自全国各地的 40 余名委员、南

宁当地 40 余名中小学教师参加了会议。

开幕式

王素霞副会长在致辞中对第七届委员会大力开展青少

年性教育科学研究、科普宣传、学术交流、社会实践等工

作给予高度肯定，她希望各位专家以分会为阵地，共同为促进青少年性健康而努力。邓丽方代表会议

承办方向全体参会的专家和同仁们表示热烈欢迎，她指出，南宁市尤其是青秀区的学校性教育蓬勃发

展，离不开学会和分会的引领及诸多专家同仁的帮助，在我国良好的政策环境下、在分会的引领下，

青少年性健康教育事业一定能够取得更卓著的成绩！苟萍主委表达了对广西中医药大学承办此次学术

年会的感谢，她指出，党和政府高度重视青少年性教育工作，作为全国性教育工作队伍的一份子，分

会深度践行办会宗旨，希望在学会的指导下和分会委员的大力支持下，进一步提升分会在国内的影响

力，为青少年性健康教育搭建更好的平台。

学术报告环节

29 日上午，4 位专家共同解读了如何做好学校青少年性

教育。其中，分会主委、成都大学师范学院苟萍教授围绕

开展家庭性教育的重要性、内容原则、途径和可行方式作

了《家庭性教育指导》的报告。澳门镜湖护理学院助理教

授余惠莺老师以澳门推广学校性教育的工作经验为例，作

了《澳门学校开展性教育的现状和建议》分享。哈尔滨医

科大学性健康研究与教育中心彭涛教授从多元社会背景出

发，交流了《性别视角下的中学生月经健康教育》。北京大

学医学心理学硕士白璐带来《中小学生心理辅导中的性议题》专题讲座。29 日下午，两位专家共同研

讨性教育的有效途径与方法。广西中医药大学陈晓东老师从参与处理校园欺凌事件的背景出发，分享

了《性教育视角下校园欺凌应对手册开发有感》。广西中医药大学教师教学发展中心常务副主任朱珠老

师带来《何为“有效教学”》专题讲座，分享了如何应用 BOPPPS 教学模组提升中小学性教育的有效性。

29 日晚召开了分会主委会议。

30 日上午，两位专家深入探讨了青少年性健康教育的现状、问题与对策。岭南伙伴社区支持中心

主任李小米女士带来《防艾领域的青少年同伴教育与同伴支援实践之路》。分会副秘书长杨湃的报告主

题为《校园欺凌与远离校园欺凌》，通俗易懂地分享了应对方法。30 日下午，10 位老师、在读硕士研

究生围绕培智学校性教育、家校社协同性教育、性别教育等主题分享了中小学性教育的课程设计、论

文成果。

闭幕式

闭幕式上，分会主委苟萍教授表达了对本次会议承办方的衷心感谢，对参会人员全程参与学习交

流表达了敬意。为期两天的学术交流至此圆满结束，与会人员纷纷表示受益匪浅。本次会议的成功举

办激励了分会第七届委员会进一步创新学术会议举办方式，扩大分会学术影响力，更好地做好青少年

性教育的推广与普及。

中国性学会宣传教育部
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